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องคการอนามัยโลก แนะนำใหประเทศตาง ๆ ท่ัวโลก เฝาระวังติดตามสถานการณการแพรระบาดของโรคไขหวัดใหญ

และโรคโควิด 19 แบบบูรณาการและเพิ ่มการรณรงคฉ ีดว ัคซีนไขหว ัดใหญ เพื ่อปองกันอาการรายแรงและลดอัตรา 

การรักษาตัวในโรงพยาบาลที่เกี่ยวเนื่องกับโรคไขหวัดใหญ โดยเฉพาะผูที่อยูในกลุมเสี่ยงโรครุนแรงแพทยพิจารณาใหการรักษา

ตามคำแนะนำของแพทยตอไป 

การรายงานสถานการณโรคไขหวัดใหญในภาพรวมทั่วโลก ณ วันท่ี 23 มกราคม 2566 โดยภาพรวมในขณะนี้

สถานการณโรคไขหวัดใหญทั่วโลกลดลงแตมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเล็กนอยเนื่องจากมีรายงานการแพรระบาดอยูในภูมิภาคซีกโลกเหนือ 

และมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 ในชวงระยะเวลาของการรายงานนี ้ในประเทศแถบอเมริกาเหนือ 

ตัวชี้วัดการเจ็บปวยดวยโรคไขหวัดใหญลดลงสูระดับท่ีใกลเคียงหรือต่ำกวาระดับท่ีคาดการณไวในชวงระยะเวลานี้ของป และมีรายงาน

การตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) ในยุโรป สถานการณโรคไขหวัดใหญโดยรวมลดลง แตมีรายงานผลบวกของโรค 

ไขหวัดใหญจากพ้ืนท่ีเฝาระวังยังคงสูงกวาเกณฑการแพรระบาดในระดับภูมิภาค โดยรวมแลวมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ

ชนิด A ระหวางชนิด A(H1N1)pdm09 และชนิด A(H3N2) มีสัดสวนท่ีใกลเคียงกันซ่ึงมีการตรวจพบในสถานพยาบาลแตมีความแตกตาง

ในระดับภูมิภาค ในหลายประเทศมีรายงานความรุนแรงสูงหรือสูงมาก และตัวชี้วัดการเจ็บปวยดวยโรคไขหวัดใหญ (ผูปวยอาการ 

คลายไขหวัดใหญ (ILI), การติดเชื้อทางเดินหายใจเฉียบพลัน (ARI), การติดเชื้อทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง (SARI), อัตราการรักษาตัว

ในโรงพยาบาลที่เกี ่ยวของกับโรคไขหวัดใหญ) ลดลงในหลายประเทศ ในขณะที่ประเทศอื่น ๆ มีรายงานวาเพิ่มขึ้น ในเอเชียกลาง 

สถานการณโรคไขหวัดใหญโดยรวมลดลงโดยมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 เปนหลัก รองลงมาเปน

ชนิด B ในแอฟริกาเหนือ มีรายงานการตรวจพบโรคไขหวัดใหญลดลงหลังจากมีการระบาดสูงสุดในสัปดาหท่ี 52 โดยมีรายงานการตรวจ

พบเชื้อไขหวัดใหญตามฤดูกาลทั้งหมด ในเอเชียตะวันตก สถานการณโรคไขหวัดใหญโดยรวมลดลง แมวาจะมีรายงานเพิ่มขึ้นใน 

บางประเทศ นอกจากนี้มีการตรวจพบชนิดยอยของโรคไขหวัดใหญตามฤดูกาล ในเอเชียตะวันออก สถานการณโรคไขหวัดใหญ 

ชนิด A(H3N2) สวนใหญยังคงอยูในระดับต่ำ แมวายังคงมีรายงานการตรวจพบในระดับที่สูงขึ้นในประเทศมองโกเลียและสาธารณรัฐ

เกาหลี ในประเทศแถบแคริบเบียนและอเมริกากลาง สถานการณโรคไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) สวนใหญอยูในระดับต่ำ แตยังคงสูงใน

สหรัฐเม็กซิโก ในประเทศเขตรอนอเมริกาใต สถานการณโรคไขหวัดใหญโดยทั่วไปอยูในระดับต่ำ และมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัส

ไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) และชนิด B เปนหลัก ผลบวกสำหรับโรคไขหวัดใหญอยู ในระดับปานกลางในสาธารณรัฐเอกวาดอร 

ในแอฟริกาเขตรอน สถานการณโรคไขหวัดใหญอยูในระดับสูงท่ีสุดในแอฟริกาตะวันออก แตโดยรวมยังคงต่ำ โดยมีรายงานการตรวจพบ

เชื้อไขหวัดใหญตามฤดูกาลท้ังหมด ในเอเชียใต สถานการณโรคไขหวัดใหญอยูในระดับต่ำและลดลงอยางตอเนื่อง โดยมีรายงานการตรวจ

พบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 เปนหลัก และนอกจากนี้ยังมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) 

และชนิด B ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B ซึ่งสวนใหญยังคงมีแนวโนมสูงขึ้นเนื่องจากมี

รายงานการตรวจพบโรคไขหวัดใหญอยางตอเนื่องในสหพันธรัฐมาเลเซีย และในเขตอบอุนของซีกโลกใต สถานการณโรคไขหวัดใหญ

ลดลงเหลือระดับต่ำ 

สถานการณตางประเทศ 
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องคการอนามัยโลกแนะนำใหมีมาตรการจัดการที ่เหมาะสมเพื ่อควบคุมการติดเชื ้อและฉีดวัคซีนปองกันโรค 

ไขหวัดใหญในกลุ มเสี ่ยง และสนับสนุนใหประเทศสมาชิก สงผลตรวจทางหองปฏิบัติการโรคไขหวัดใหญ และโควิด 19 

เพ่ือสรางรูปแบบการรายงานในระดับภูมิภาค และระดับโลก โดยมีรายละเอียดสถานการณในแตละภูมิภาค ดังตอไปนี้ 

• ประเทศในเขตอบอุนซีกโลกเหนือ ในประเทศแถบอเมริกาเหนือ สถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมอยูในระดับสูง โดยมี

ตัวชี้วัดการเจ็บปวยดวยโรคไขหวัดใหญลดลง ในขณะท่ีพ้ืนท่ีสวนอ่ืน ๆ มีแนวโนมคงท่ี ในประเทศแคนาดา สถานการณผูปวย 

ILI และผลบวกของโรคไขหวัดใหญลดลงต่ำกวาระดับที่คาดการณไวสำหรับชวงระยะเวลานี้ของป อัตราการเขารับการรักษา

ตัวในโรงพยาบาลที่เกี่ยวของกับโรคไขหวัดใหญสะสมสูงที่สุดในเด็กอายุต่ำกวา 5 ปและผูใหญอายุ 65 ปขึ้นไป อัตราการ

รักษาตัวในโรงพยาบาลที่เกี ่ยวของกับโรคไขหวัดใหญในเด็กลดลงสูระดับที่คาดการณไวสำหรับชวงระยะเวลานี้ของป 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา รอยละของการเขารับการตรวจของผูปวยนอกสำหรับโรคระบบทางเดินหายใจลดลง แตยังคงสูงกวา

คาพื ้นฐานตามฤดูกาลของประเทศและระดับปานกลางถึงส ูงในหลายภูมิภาค อัตราการรักษาตัวในโรงพยาบาล 

ที่เกี่ยวของกับโรคไขหวัดใหญรายสัปดาหลดลงสูระดับปกติตามท่ีคาดการณไวในชวงระยะเวลานี้ของป อัตราสะสมของการ

รักษาตัวในโรงพยาบาลที่เกี่ยวของกับโรคไขหวัดใหญในฤดูกาลนี้สูงกวาฤดูกาลที่แลวในชวงระยะเวลาเดียวกันของป อยางไร 

ก็ตาม อัตราการเขารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลสะสมในฤดูกาลนี้ยังคงต่ำกวาอัตราการเขารับการรักษาตัวในโรงพยาบาล

เม่ือสิ้นสุดฤดูกาลสำหรับทุกฤดูกาลกอนการระบาดของโรคโควิด 19 รอยละของการเสียชีวิตจากโรคปอดบวม โรคไขหวัดใหญ 

และโรคโควิดิ19 ในประเทศสหรัฐอเมริกาเพิ่มขึ้นและยังคงอยู เหนือเกณฑการแพรระบาดที่กำหนดจากขอมูลในอดีต 

โดยผูปวยท่ีเสียชีวิตลาสุดสวนใหญเกิดจากโรคโควิด 19 แตมีสัดสวนเพิ่มขึ้นเนื่องจากโรคไขหวัดใหญในชวง 2 - 3 สัปดาห 

ที่ผานมา ผลบวกของโรคไขหวัดใหญลดลงในทั ้ง 2 ประเทศ และมีการแพรระบาดของไวรัสทางเดินหายใจหลายชนิด 

โดยสาเหตุสำคัญมาจากรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) สถานการณผูปวย RSV ลดลงในประเทศ

สหรัฐอเมริกาและมีแนวโนมคงท่ีในประเทศแคนาดาซ่ึงอยูในระดับคาเฉลี่ยสำหรับชวงระยะเวลานี้ของป 

• ในยุโรป สถานการณโรคไขหว ัดใหญโดยรวมลดลงเล็กนอย มีรายงานการตรวจพบเชื ้อไวร ัสไขหว ัดใหญชนิด A 

และชนิด B โดยมีสัดสวนของไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) และชนิด A(H1N1)pdm09 ในสัดสวนที ่เทา ๆ กันใน 

37 ประเทศ ในยุโรปตะวันออก สถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในประเทศที่มีการรายงาน ยกเวนในสาธารณรัฐ

สโลวักท่ีมีรายงานผลบวกของโรคไขหวัดใหญลดลงในชวงระยะเวลานี้แตยังคงสูงอยู สถานการณผูปวย ILI เพิ่มขึ้นในหลาย

ประเทศ ยกเวนสาธารณรัฐเบลารุส สาธารณรัฐโปแลนด สหพันธรัฐรัสเซีย และสาธารณรัฐสโลวัก การระบาดของโรคไขหวัดใหญ

ชนิด A(H1N1)pdm09 มีรายงานใหผลบวกจำนวนมากในสหพันธรัฐรัสเซีย ในยุโรปเหนือ สถานการณโรคไขหวัดใหญ 

มีแนวโนมลดลงในประเทศที่มีรายงาน ยกเวนราชอาณาจักรสวีเดนที่มีรายงานผลบวกเพิ่มขึ้นในชวงระยะเวลานี้ สถานการณ

ผูปวย ILI ยังคงอยูในระดับสูงในหลายประเทศ และมีรายงานในระดับสูงมากในราชอาณาจักรเดนมารก ระดับสูงในประเทศ

ไอรแลนด และระดับปานกลางในราชอาณาจักรนอรเวยและประเทศอังกฤษ ในสหราชอาณาจักรบริเตนใหญและไอรแลนด

เหนือ อัตราการรักษาตัวในโรงพยาบาลเนื่องจากโรคไขหวัดใหญเพิ่มขึ้นในประเทศไอรแลนดและราชอาณาจักรนอรเวย 
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และลดลงจากระดับปกติถึงระดับปานกลางในประเทศอังกฤษในยุโรปตะวันตกเฉียงใต สถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนม

ลดลงในหลายประเทศ และมีแนวโนมคงที ่ในราชอาณาจักรเบลเยียม และมีแนวโนมเพิ ่มขึ ้นในสาธารณรัฐโครเอเชีย 

สถานการณผู ปวย ILI และ ARI มีแนวโนมเพิ่มขึ้นในสาธารณรัฐโครเอเชีย ประเทศมอนเตเนโกร ประเทศเนเธอรแลนด 

และสาธารณรัฐมาซิโดเนียเหนือ มีแนวโนมคงท่ีในสาธารณรัฐเฮลเลนิก (กรีซ) และสาธารณรัฐเซอรเบีย และลดลงในประเทศ

อื่น ๆ สถานการณผูปวย SARI ลดลงในราชอาณาจักรเบลเยียม สวนสาธารณรัฐฝรั่งเศสลดลงสูระดับต่ำ และในสหพันธ

สาธารณรัฐเยอรมนี มีแนวโนมเพ่ิมข้ึนในสาธารณรัฐแอลเบเนียและสาธารณรัฐโครเอเชียมีแนวโนมคงท่ี และในราชอาณาจักร

สเปน มีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A (H3N2) เปนหลัก ยกเวนในสาธารณรัฐโครเอเชียและประเทศ

เนเธอรแลนด การประมาณการเสียชีวิตโดยรวมจากเครือขาย EuroMomo แสดงใหเห็นอัตราการเสียชีวิตเพิ่มขึ้นในบางกลุม

อาย ุและการเสีขชีวิตเพ่ิมข้ึนอยางมากในผูท่ีมีอายุ 45 ปข้ึนไป 

• ในเอเชียกลาง สถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมคอนขางสูง โดยมีรายงานผลบวกมากกวารอยละ 22 และมีแนวโนมคงท่ี 

สถานการณผู ปวย ILI มีแนวโนมเพิ ่มขึ ้นในสาธารณรัฐคาซัคสถานและสาธารณรัฐทาจิกิสถาน และมีแนวโนมลดลง 

ในสาธารณรัฐคีรกีซสถานและสาธารณรัฐอุซเบกิสถาน นอกจากนี้ยังมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A 

(H1N1) pdm09 เพ่ิมข้ึนในสาธารณรับคาซัคสถาน 

• ในแอฟริกาเหนือ มีรายงานการตรวจพบโรคไขหว ัดใหญระบาดสูงส ุดในสัปดาหที ่  52 ในราชอาณาจักรโมร็อกโก 

มีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B เปนหลัก ตามดวยชนิด A(H1N1)pdm09 และชนิด A(H3N2) ประปราย 

และสาธารณรัฐตูนิเซียมีรายงานการตรวจพบเชื ้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09, ชนิด A(H3N2) และชนิด 

B/Victoria ลดลง 

• ในเอเชียตะวันตก สถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่องในคาบสมุทรอาหรับ มีรายงานการตรวจพบเชื้อ

ไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 เพิ่มขึ้นในสาธารณรัฐอารเมเนียและรัฐอิสราเอล ในสาธารณรัฐเลบานอนมีรายงาน

การตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 อยางตอเนื่อง มีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A 

(H3N2) ในสาธารณรัฐตุรกีในชวง 2 – 3 สัปดาหท่ีผานมา สถานการณผูปวย ILI มีแนวโนมเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่องในรัฐอิสราเอล 

และมีรายงานสถานการณผูปวย ILI และผูปวย SARI อยูในระดับสูงในสาธารณรัฐตุรกี 

• ในเอเชียตะวันออก การแพรระบาดของโรคไขหวัดใหญยังคงอยู ในระดับต่ำ ในสาธารณรัฐประชาชนจีน มีรายงาน 

การตรวจพบโรคไขหวัดใหญลดลงและอยู ในระดับต่ำในสาธารณรัฐประชาชนจีน หลังจากเพิ ่มขึ ้นอยางมากในชวง 

การรายงานกอนหนานี้ ในสาธารณรัฐเกาหลี สถานการณผู ปวย ILI และการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) 

เพ่ิมข้ึนในทุกกลุมอายุ โดยเฉพาะอยางยิ่งในผูท่ีมีอายุต่ำกวา 50 ป อัตราผูปวย ILI และการรักษาตัวในโรงพยาบาลสำหรับโรค

ปอดบวมยังคงสูงกวาระดับที ่คาดการณไวในประเทศมองโกเลีย และมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด 

A(H1N1)pdm09 และชนิด B เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในผูปวยที่เขารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลมีรายงานการตรวจพบ

เชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A (H3N2) เพียงเล็กนอยและลดลงในประเทศญี่ปุน 
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• ประเทศเขตรอนของอเมริกากลาง แคริบเบียน และอเมริกาใต ในประเทศแถบแคริบเบียนและอเมริกากลาง สถานการณ 

การระบาดของโรคไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) ยังคงลดลงอยางตอเนื่อง ในสหรัฐเม็กซิโก สถานการณโรคไขหวัดใหญลดลง

เหลือระดับปานกลาง แตยังคงสูงกวาระดับเฉลี่ยในชวงระยะเวลานี้ของป ในประเทศจาเมกา ตัวชี้วัดการเจ็บปวยของโรค

ไขหวัดใหญต่ำกวาคาพื้นฐาน จำนวนผูปวยโรคปอดบวมลดลงจากระดับปานกลางถึงระดับต่ำ การเขารับการรักษาเกี่ยวกับ

โรคหลอดลมฝอยอักเสบมีมากขึ้นในดินแดนกวาเดอลูปและมารตินีกของสาธารณรัฐฝรั่งเศส ในสาธารณรัฐกัวเตมาลา 

สถานการณโรคไขหวัดใหญลดลงต่ำกวาคาพ้ืนฐานตามฤดูกาล และแนวโนมผูปวย ILI อยูในระดับต่ำ ผลบวกของโรคไขหวัด

ใหญเพ่ิมข้ึนในสาธารณรัฐฮอนดูรัสและสูงกวาคาเฉลี่ยในชวงระยะเวลานี้ของปตามเกณฑพ้ืนฐานฤดูกาล มีรายงานแนวโนม

ผูปวย SARI เพิ่มขึ้นและอยูเหนือคาพื้นฐานตามฤดูกาลในสาธารณรัฐโดมินิกัน สหรัฐเม็กซิโก และสาธารณรัฐเอลซัลวาดอร 

นอกจากนี้ยังมีรายงานพบผูติดเชื้อโรคโควิด 19 เพิ่มขึ้นในสหรัฐเม็กซิโก และผูปวย RSV มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นในสหรัฐ

เม็กซิโกและสาธารณรัฐกัวเตมาลา 

• ประเทศเขตรอนของอเมริกาใต สถานการณโรคไขหวัดใหญอยูในระดับต่ำ โดยมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ 

ชนิด A(H3N2) และชนิด B/Victoria เปนหลัก ในสาธารณรัฐเอกวาดอร มีรายงานการตรวจพบเชื ้อไวรัสไขหวัดใหญ 

ชนิด A(H3N2) สูงขึ้นและผลบวกของโรคไขหวัดใหญคงที่ในระดับปานกลาง ในสาธารณรัฐเปรู มีรายงานการตรวจพบโรค

ไขหวัดใหญเพิ่มขึ้นเล็กนอยและผลบวกสูงกวาคาพื้นฐานตามฤดูกาล แตต่ำกวาคาเฉลี่ยในชวงระยะเวลานี้ของป ในรัฐพหุ

ชาติโบลิเวีย สถานการณผูปวย SARI มีแนวโนมลดลงถึงระดับปานกลาง ในสาธารณรัฐเอกวาดอร สถานการณผูปวย SARI 

และผูปวยโรคปอดอักเสบลดลงเล็กนอยและอยูในระดับต่ำ ในสาธารณรัฐเปรู สถานการณผูปวย SARI มีแนวโนมลดลง 

สูระดับต่ำ สำหรับผูปวยโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ (ARI) ลดลงอยางรวดเร็วและอยูในระดับต่ำ ในสาธารณรัฐโคลอมเบีย 

มีรายงานพบผู ติดเชื ้อโรคโควิด 19 เพิ ่มขึ ้นในสหพันธสาธารณรัฐบราซิล รัฐพหุชาติโบลิเวีย สาธารณรัฐโคลอมเบีย 

สาธารณรัฐเอกวาดอร และสาธารณรัฐเปรู แมวาสถานการณในสาธารณรัฐโคลอมเบียและสาธารณรัฐเปรูจะลดลง 

และมีรายงานผูปวยโรค RSV เพ่ิมข้ึนในสหพันธสาธารณรัฐบราซิล 

• ประเทศเขตรอนของแอฟริกา ในแอฟริกาตะวันตก สถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมลดลง ในประเทศบูรกินาฟาโซ 

มีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 และชนิด B/Victoria ประปราย ในสาธารณรัฐโกตดิววัร

และสาธารณรฐักานามีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H3N2), ชนิด A(H1N1)pdm09 และชนิด B/Victoria 

เพียงเล็กนอย ในสาธารณรัฐไนเจอรมีรายงานการตรวจพบเชื ้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B/Victoria และชนิด A(H3N2) 

และในสาธารณรัฐโตโกมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B/Victoria อยางตอเนื่อง 

• ในแอฟริกากลาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโกมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B/Victoria และชนิด 

A(H1N1)pdm09 ประปราย แตสถานการณโรคไขหวัดใหญโดยรวมอยูในระดับต่ำ 

• ในแอฟริกาตะวันออก มีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 เปนหลัก และมีรายงานการตรวจ

พบเชื ้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) และชนิด B นอยลง ในสหพันธสาธารณรัฐประชาธิปไตยเอธิโอเปยและสห

สาธารณรัฐแทนซาเนียสถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมลดลงและมีรายงานการตรวจพบเชื ้อไวรัสไขหวัดใหญ 
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ชนิด A(H1N1)pdm09 เปนหลัก ในสาธารณรัฐโมซัมบิกมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 

สวนใหญอยูในระดับคงที่ ในขณะท่ีสาธารณรัฐเคนยามีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B เพียงครั้งเดียว 

การแพรระบาดของโรคไขหวัดใหญสวนใหญเกิดจากเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 อยางตอเนื่อง ยกเวน 

ในดินแดนมายอตและเรอูนียงของสาธารณรัฐฝรั่งเศสสถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมลดลง 

• ประเทศเอเชยีเขตรอน ในเอเชียใต สถานการณโรคไขหวัดใหญอยูในระดับต่ำและลดลงอยางตอเนื่อง โดยมีรายงานการตรวจ

พบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 เปนหลัก นอกจากนี้ยังมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด 

A(H3N2) และชนิด B สถานการณโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมลดลงในทุกประเทศท่ีมีการรายงาน ยกเวนในสหพันธสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยเนปาลเนปาลและสาธารณรัฐสังคมนิยมประชาธิปไตยศรีลังกา และในสาธารณรัฐอิสลามปากีสถาน 

มีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A(H1N1)pdm09 ลดลงเล็กนอยและมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน 

• ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต สถานการณโรคไขหวัดใหญโดยรวมมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญเพิ่มขึ้น เนื่องจาก 

มีการตรวจหาเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B/Victoria เพิ่มขึ้น และมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A ลดลง

เล็กนอย เนื่องจากไดรับรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสวนใหญมาจากสหพันธรัฐมาเลเซีย มีรายงานการตรวจ

พบโรคไขหวัดใหญมีแนวแนวโนมลดลง ในราชอาณาจักรกัมพูชา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และสาธารณรัฐ

ฟลิปปนส และมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B, ชนิด A(H3N2) และชนิด A(H1N1)pdm09 มีแนวโนม

คงท่ี ในประเทศไทยและสาธารณรัฐสิงคโปร 

• ในเขตอบอุนของอเมรกิาใต มีรายงานการตรวจพบโรคไขหวัดใหญอยูในระดับต่ำมาก สวนใหญมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัส

ไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) และชนิด A(H1N1)pdm09 นอกจากนี้ยังมีรายงานการตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B 

ประปราย ในหมูเกาะแปซิฟก ผูปวยอาการคลายไขหวัดใหญ (ILI) อยูในระดับต่ำ แตมีรายงานเพ่ิมข้ึนในสาธารณรัฐฟจี 

• ในเขตอบอุ นอเมริกาใต สถานการณโรคไขหว ัดใหญลดลงทั ่วทั ้งอนุภูมิภาค และมีรายงานการตรวจพบเชื ้อไวรัส 

ไขหวัดใหญชนิด A(H3N2) เปนหลัก นอกจากนี้ยังมีรายงานตรวจพบเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด B และชนิดA(H1N1)pdm09 

ดวย ในสาธารณรัฐอารเจนตินา มีรายงานผลบวกดวยโรคไขหวัดใหญลดลงต่ำกวาคาเฉลี ่ยในชวงระยะเวลานี้ของป 

และยังคงอยูในระดับต่ำ สถานการณกลุมผูปวยILI และผูปวย SARI อยูในระดับพ้ืนฐานเชนกันในสาธารณรัฐชิลี แมวาผลบวก

ดวยโรคไขหวัดใหญและผูปวย ILI จะลดลง แตผลบวกดวยโรคไขหวัดใหญ ILI และผูปวย SARI ยังคงสูงกวาคาเฉลี่ยสำหรับ

ชวงระยะเวลานี้ของป ในสาธารณรัฐปารากวัย รอยละผลบวกสำหรับโรคไขหวัดใหญและผูปวย SARI นั้นสูงกวาคาเฉลี่ย

สำหรับชวงระยะเวลานี้ของป ในสาธารณรัฐโอเรียนทัลอุร ุกวัย มีรายงานการตรวจพบเชื ้อไวรัสไขหว ัดใหญชนิด 

A(H1N1)pdm09 นอยมาก ผลบวกลดลงและต่ำกวาเกณฑตามฤดูกาล สถานการณผูปวย SARI มีแนวโนมเพ่ิมข้ึน นอกจากนี้

ยังมีรายงานพบผูติดเชื้อโรคโควิด 19 เพ่ิมข้ึนท่ัวท้ังภูมิภาค และสถานการณโรคทางเดินหายใจ (RSV) เพ่ิมข้ึนในสาธารณรัฐชิลี 

ที่มา : องคการอนามัยโลก  

 https://cdn.who.int/media/docs/default-source/influenza/influenza-updates/2023/2023_01_23_surveillance_update_437_.pdf?sfvrsn=d6e41cf_1&download=true 
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ท่ีมา : ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

สถานการณโรคไขหวัดใหญในป 2566 ขอมูลตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 28 มกราคม 2566 มีรายงานผูปวยทั่วประเทศ 

จำนวน 6,023 ราย คิดเปนอัตราปวย 9.10 ตอประชากรแสนคน ไมมีมีรายงานผูเสียชีวิต คิดเปนอัตราปวยตายรอยละ 0.00 

รายงานในสัปดาหนี้ผูปวยมีแนวโนมลดลงและต่ำกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 

 จำแนกตามกลุมอายุ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

สถานการณประเทศไทย 
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การเกิดโรคไขหวัดใหญจำแนกตามกลุมอายุ พบวาสวนใหญพบผูปวยอยูในกลุมอายุ 0 - 4 ป มีอัตราปวยสูงสุดคือ

44.97 ตอประชากรแสนคน รองลงมาคือ กลุมอายุ 5 - 9 ป มีอัตราปวย 40.72 ตอประชากรแสนคน และกลุมอายุ 10 - 14 ป 

มีอัตราปวย 21.81 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ จะเห็นไดวากลุมผูปวยที่มีอัตราปวยสูงจะอยูในชวงวัยเด็ก จึงตอง 

มีการใหความสำคัญตอการปองกันควบคุมโรคในกลุมวัยเรียนและเด็ก และในสถานท่ีท่ีมีการรวมตัวกันของคนหมูมาก มากข้ึน 

 จำแนกรายภาค 

ภาค 
ผูปวย 

(ราย) 

ผูปวยตาย 

(ราย) 
อตัราปวย 

(ตอประชากรแสนคน) 
อตัราตาย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราปวยตาย 

(รอยละ) 

ภาคใต 1,765 0 18.62 0.00 0.00 

ภาคเหนือ 1,487 0 12.05 0.00 0.00 

ภาคกลาง 1,519 0 8.95 0.00 0.00 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1,252 0 5.73 0.00 0.00 

ท่ีมา : ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
 

 

การกระจายของการเกิดโรคไขหวัดใหญรายภาค พบวา ภาคที่มีอัตราปวยสูงสุด คือ ภาคใต อัตราปวย 18.62 

ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ ภาคเหนือ อัตราปวย 12.05 ตอประชากรแสนคน ภาคกลาง อัตราปวย 8.95 

ตอประชากรแสนคน และนอยท่ีสุด คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อัตราปวย 5.73 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ 

 

 จำแนกตามอัตราปวยรายจังหวัด 5 อันดับ 
 

อนัดบั จงัหวัด จำนวนผูปวย (ราย) อตัราปวย (ตอประชากรแสนคน) 

1 พัทลุง 450 86.07 

2 ภูเก็ต 130 31.20 

3 นาน 129 27.08 

4 แพร 117 26.84 

5 เชียงราย 293 22.60 
 

ท่ีมา : ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
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การกระจายของการเกิดโรคไขหวัดใหญรายจังหวัด พบวาจังหวัดที่มีอัตราปวยสูงสุด คือ จังหวัดพัทลุง 

อัตราปวย 86.07 ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ จังหวัดภูเก็ต อัตราปวย 31.20 ตอประชากรแสนคน จังหวัดนาน 

อัตราปวย 27.08 ตอประชากรแสนคน จังหวัดแพร อัตราปวย 26.84 ตอประชากรแสนคน และจังหวัดเชียงราย 

อัตราปวย 22.60 ตอประชากรแสนคนตามลำดับ 

 

 จำแนกตามเครือขายบริการและกรุงเทพมหานคร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ท่ีมา : ระบบรายงานการเฝาระวังโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

เม่ือพิจารณาจำแนกผูปวยตามเขตบริการสุขภาพและกรุงเทพมหานคร พบวา เขตบริการสุขภาพท่ี 12 มีอัตราปวย

สูงสุด คือ 22.11 ตอประชากรแสนคน รองลงมาคือเขตบริการสุขภาพท่ี 1 อัตราปวย 18.31 ตอประชากรแสนคน 

และเขตบริการสุขภาพกทม. อัตราปวย 15.20 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

สถานการณโรคไขหวัดใหญรายสปัดาห 

 

กองโรคตดิตอทัว่ไป (Division of Communicable Diseases) 
Department of Disease Control, Ministry of Public Health 

9 

กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 

สถานการณโรคไขหวดัใหญ 
ณ วนัที ่28 มกราคม 2566 

สัปดาหที ่4 ป 2566 

 

 

สถานการณโรคไขหวดัใหญ ป 2565 จำแนกตามรายจงัหวดั (ขอมลู ณ วนัที ่28 มกราคม 2566) 

จงัหวัด/พื้นที ่
รวม อตัรา 

จำนวนปวย 

(ราย) 

จำนวนตาย 

(ราย) 
ประชากร 

อตัราปวย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราตาย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราปวยตาย 

(รอยละ) 

รวมทัง้ประเทศ 6023 0 66179083 9.10 0.00 0.00 

ภาคเหนอื 1487 0 12340094 12.05 0.00 0.00 

สคร.1 เชียงใหม / เครือขายบริการท่ี 1 1076 0 5875424 18.31 0.00 0.00 

เชียงใหม 399 0 1786877 22.33 0.00 0.00 

เชียงราย 293 0 1296725 22.60 0.00 0.00 

ลำปาง 49 0 726821 6.74 0.00 0.00 

ลำพูน 37 0 401574 9.21 0.00 0.00 

แมฮองสอน 16 0 285232 5.61 0.00 0.00 

นาน 129 0 476300 27.08 0.00 0.00 

พะเยา 36 0 465930 7.73 0.00 0.00 

แพร 117 0 435965 26.84 0.00 0.00 

สคร.2 พิษณโุลก/ เครือขายบริการท่ี 2 266 0 3536074 7.52 0.00 0.00 

เพชรบูรณ 36 0 980156 3.67 0.00 0.00 

พิษณุโลก 104 0 848432 12.26 0.00 0.00 

สุโขทัย 47 0 586617 8.01 0.00 0.00 

ตาก 47 0 673423 6.98 0.00 0.00 

อุตรดิตถ 32 0 447446 7.15 0.00 0.00 

สคร.3 นครสวรรค/ เครือขายบริการท่ี 3 145 0 2928596 4.95 0.00 0.00 

ชัยนาท 12 0 321454 3.73 0.00 0.00 

กำแพงเพชร 0 0 713130 0.00 0.00 0.00 

นครสวรรค 59 0 1037668 5.69 0.00 0.00 

พิจิตร 59 0 530852 11.11 0.00 0.00 

อุทัยธานี 15 0 325492 4.61 0.00 0.00 
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จงัหวัด/พื้นที ่
รวม อตัรา 

จำนวนปวย 

(ราย) 

จำนวนตาย 

(ราย) 
ประชากร 

อตัราปวย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราตาย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราปวยตาย 

(รอยละ) 

ภาคกลาง 1519 0 16963206 8.95 0.00 0.00 

สคร.4 สระบุรี/ เครือขายบริการท่ี 4 221 0 5411959 4.08 0.00 0.00 

อางทอง 15 0 275673 5.44 0.00 0.00 

ลพบุร ี 18 0 741200 2.43 0.00 0.00 

นครนายก 0 0 260256 0.00 0.00 0.00 

นนทบุร ี 37 0 1282690 2.88 0.00 0.00 

อยุธยา 40 0 819799 4.88 0.00 0.00 

ปทุมธานี 99 0 1183235 8.37 0.00 0.00 

สระบุร ี 12 0 643895 1.86 0.00 0.00 

สิงหบุร ี 0 0 205211 0.00 0.00 0.00 

สคร.5 ราชบุรี/ เครือขายบริการท่ี 5 197 0 5332653 3.69 0.00 0.00 

กาญจนบุร ี 38 0 893014 4.26 0.00 0.00 

นครปฐม 29 0 921450 3.15 0.00 0.00 

เพชรบุร ี 18 0 482534 3.73 0.00 0.00 

ประจวบครีีขันธ 77 0 551924 13.95 0.00 0.00 

ราชบุร ี 30 0 868797 3.45 0.00 0.00 

สมุทรสาคร 0 0 586494 0.00 0.00 0.00 

สมุทรสงคราม 0 0 191447 0.00 0.00 0.00 

สุพรรณบุร ี 5 0 836993 0.60 0.00 0.00 

สคร.6 ชลบุร/ี เครือขายบริการท่ี 6 256 0 6218594 4.12 0.00 0.00 

ฉะเชิงเทรา 32 0 722448 4.43 0.00 0.00 

จันทบุร ี 33 0 536058 6.16 0.00 0.00 

ชลบุร ี 37 0 1575278 2.35 0.00 0.00 

ปราจีนบุร ี 27 0 494498 5.46 0.00 0.00 

ระยอง 47 0 746433 6.30 0.00 0.00 

สระแกว 11 0 561459 1.96 0.00 0.00 

สมุทรปราการ 64 0 1353964 4.73 0.00 0.00 

ตราด 5 0 228456 2.19 0.00 0.00 
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จงัหวัด/พื้นที ่
รวม อตัรา 

จำนวนปวย 

(ราย) 

จำนวนตาย 

(ราย) 
ประชากร 

อตัราปวย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราตาย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราปวยตาย 

(รอยละ) 

ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 1252 0 21837582 142.58 0.03 0.02 

สคร.7 ขอนแกน/ เครือขายบริการท่ี 7 396 0 5017381 7.89 0.00 0.00 

กาฬสินธุ 24 0 976373 2.46 0.00 0.00 

ขอนแกน 215 0 1792697 11.99 0.00 0.00 

มหาสารคาม 63 0 950985 6.62 0.00 0.00 

รอยเอ็ด 94 0 1297326 7.25 0.00 0.00 

สคร.8 อุดรธานี/ เครือขายบริการท่ี 8 109 0 5518109 1.98 0.00 0.00 

บึงกาฬ 8 0 422019 1.90 0.00 0.00 

เลย 27 0 638734 4.23 0.00 0.00 

นครพนม 1 0 717121 0.14 0.00 0.00 

หนองบัวลำภ ู 38 0 509236 7.46 0.00 0.00 

หนองคาย 23 0 517140 4.45 0.00 0.00 

สกลนคร 11 0 1146612 0.96 0.00 0.00 

อุดรธานี 1 0 1567247 0.06 0.00 0.00 

สคร.9 นครราชสีมา/ เครือขายบริการท่ี 9 584 0 6714997 8.70 0.00 0.00 

บุรีรัมย 6 0 1580495 0.38 0.00 0.00 

ชัยภูม ิ 60 0 1123595 5.34 0.00 0.00 

นครราชสมีา 331 0 2633681 12.57 0.00 0.00 

สุรินทร 187 0 1377226 13.58 0.00 0.00 

สคร.10 อุบลราชธานี/ เครือขายบริการท่ี 10 163 0 4587095 3.55 0.00 0.00 

อำนาจเจรญิ 9 0 376273 2.39 0.00 0.00 

มุกดาหาร 25 0 351198 7.12 0.00 0.00 

ศรีสะเกษ 55 0 1458068 3.77 0.00 0.00 

อุบลราชธานี 25 0 1867608 1.34 0.00 0.00 

ยโสธร 49 0 533948 9.18 0.00 0.00 
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จงัหวัด/พื้นที ่
รวม อตัรา 

จำนวนปวย 

(ราย) 

จำนวนตาย 

(ราย) 
ประชากร 

อตัราปวย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราตาย 

(ตอประชากรแสนคน) 

อตัราปวยตาย 

(รอยละ) 

ภาคใต 1765 0 9480093 91.03 0.01 0.01 

สคร.11 นครศรีธรรมราช/ 

เครือขายบริการท่ี 11 
661 0 4487259 14.73 0.00 0.00 

ชุมพร 41 0 509344 8.05 0.00 0.00 

กระบ่ี 0 0 478561 0.00 0.00 0.00 

นครศรีธรรมราช 317 0 1550033 20.45 0.00 0.00 

พังงา 29 0 268123 10.82 0.00 0.00 

ภูเก็ต 130 0 416629 31.20 0.00 0.00 

ระนอง 6 0 194473 3.09 0.00 0.00 

สุราษฎรธานี 138 0 1070096 12.90 0.00 0.00 

สคร.12 สงขลา/ เครือขายบริการท่ี 12 1104 0 4992834 22.11 0.00 0.00 

นราธิวาส 136 0 807045 16.85 0.00 0.00 

ปตตานี 30 0 727799 4.12 0.00 0.00 

พัทลุง 450 0 522810 86.07 0.00 0.00 

สตูล 24 0 324467 7.40 0.00 0.00 

สงขลา 274 0 1430073 19.16 0.00 0.00 

ตรัง 107 0 640182 16.71 0.00 0.00 

ยะลา 83 0 540458 15.36 0.00 0.00 

กรงุเทพมหานคร 845 0 5558108 15.20 0.00 0.00 
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กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 

สถานการณโรคไขหวดัใหญ 
ณ วนัที ่28 มกราคม 2566 

สัปดาหที ่4 ป 2566 

 

 

 เหตุการณพบผูปวยอาการคลายไขหวัดใหญเปนกลุมกอน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : โปรแกรมตรวจสอบขาวการระบาด กรมควบคุมโรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต:ุ ขอมลูอาจมีการเปลี่ยนแปลงยอนหลังไดทุกสัปดาห ตั้งแตสัปดาหแรก ดังน้ัน จึงไมควรนำขอมูลปปจจุบันไปอางอิง 

ในเอกสารวิชาการการนำขอมลูไปอางอิงน้ัน ขอใหใชขอมูลจากสรุปสถานการณประจำป 

จากการเฝาระวังเหตุการณจากโปรแกรมตรวจสอบขาวการระบาด 

กรมควบคุมโรค ขอมูลตั้งแตวันท่ี 1 – 28 มกราคม 2566 ยังไมมีรายงาน

เหตุการณพบผูปวยอาการคลายไขหวัดใหญเปนกลุมกอน 


